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Trò chuyện theo chủ đề Ứng xử trong quan hệ bạn bè 

• Lắng nghe chia sẻ của thæy cô giáo hoặc chuyên gia về cách xử lí 

các vçn đề thường xây ra trong quan hệ bän bè. 

• Chia sẻ suy nghĩ của em sau buổi trò chuyện. 



Các em xem video tình 

huống sau về tình bän và 

chia sẻ suy nghĩ của bân 

thân về cách ứng xử của 3 

bän Bờm, Tí và Nhím. 
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HOẠT ĐỘNG 1: NHẬN DIỆN VẤN ĐỀ THƯỜNG XUYÊN 

XẢY RA TRONG QUAN HỆ BẠN BÈ 

THẢO LUẬN CẶP ĐÔI 

Các em hãy quan sát tranh (SGK – tr.88,89) 

và trao đổi với bän về những vçn đề thường 

xây ra trong quan hệ bän bè được thể hiện 

qua mỗi bức tranh. 







Kết thúc thâo luận, đäi diện các cặp 

chia sẻ kết quâ thâo luận trước lớp. 

Các bän khác theo dõi, bổ sung, 

đóng góp ý kiến.  

Chia sẻ 



KẾT LUẬN 

Những vấn đề thường xảy ra 

trong quan hệ bạn bè là:  

 Giận dỗi nhau. 

 Cãi nhau. 

 Nói xçu nhau. 

 Không hợp tác. 



Tình huống đó xây ra ở đåu? Liên 

quan đến vçn đề gì?  

Khi đó, em và bän đã ứng xử như thế 

nào? (Ví dụ: căng thẳng, to tiếng,...) 

Các em hãy dựa vào những 

câu hỏi gợi ý sau để chia sẻ 

về một tình huống trong quan 

hệ với bän bè đã từng khiến 

em buồn và suy nghĩ nhiều: 



Em có suy nghĩ và câm xúc gì khi 

ở trong tình huống đó? 

Nếu được làm läi, em sẽ xử lí như 

thế nào trong tình huống đó? 

Các em hãy dựa vào những 

câu hỏi gợi ý sau để chia sẻ 

về một tình huống trong quan 

hệ với bän bè đã từng khiến 

em buồn và suy nghĩ nhiều: 



Tuæn trước, em mượn bän quyển truyện tranh 

về nhà đọc. Không may, em trai 3 tuổi của 

em đã xé mçt vài trang của quyển truyện çy. 

Vì đó là quyển truyện mà bän em rçt yêu 

thích nên bän đã nổi giận với em. Em câm 

thçy rçt có lỗi vì mình đã không bâo quân 

cèn thận. Em đã xin lỗi bän và nhờ mẹ ra hiệu 

sách mua läi quyển truyện đó để trâ läi bän. 

GỢI Ý  

THAM KHẢO 



Tổng kết hoạt động 

Trong cuộc sống hằng ngày 

luôn có những mối bçt hòa nây 

sinh giữa em với các bän.  

Điều quan trọng là em hãy bình 

tĩnh suy nghĩ để tìm cách giâi 

quyết mối bçt hòa đó, không 

để ânh hưởng đến tình bän. 



HOẠT ĐỘNG 2: XÂY DỰNG QUY TẮC ỨNG XỬ TRONG QUAN HỆ BẠN BÈ 

HOẠT ĐỘNG NHÓM 

Xác định các vçn đề thường xây ra 

trong quan hệ với bän bè 

Đề xuçt cách ứng xử chung cho mỗi 

vçn đề đó và thống nhçt ý tưởng 

trình bày quy tắc ứng xử 

Các em hãy thâo luận với bän trong nhóm để xây dựng Quy tắc 

ứng xử trong quan hệ bạn bè dựa theo gợi ý sau: 



HOẠT ĐỘNG 2: XÂY DỰNG QUY TẮC ỨNG XỬ TRONG QUAN HỆ BẠN BÈ 

HOẠT ĐỘNG NHÓM 

Trình bày các cách ứng xử theo ý 

tưởng của nhóm mình 

Trang trí cho bân quy tắc thật sinh 

động 

Các em hãy thâo luận với bän trong nhóm để xây dựng Quy tắc 

ứng xử trong quan hệ bạn bè dựa theo gợi ý sau: 



Sau khi thâo luận và xây dựng xong Quy 

tắc ứng xử trong quan hệ bạn bè, mỗi 

nhóm hãy giới thiệu quy tắc của nhóm 

mình trước lớp. Các nhóm khác theo dõi, 

nhận xét về bân quy tắc của nhóm bän. 



VÍ DỤ THAM KHẢO 



Các em sử dụng những quy tắc đã 

được xây dựng ở trên để áp dụng 

trong một tình huống nây sinh với 

bän mà em đã gặp, sau đó chia sẻ 

dựa theo gợi ý cho sẵn dưới đåy: 

Làm việc 

cá nhân 



GỢI Ý  

THỰC HIỆN 
Việc áp dụng quy tắc có khác với 

cách em đã xử lí khi đó không? 

Áp dụng quy tắc ứng xử trong quan 

hệ bän bè mang läi điều gì cho em 

và các bän? 

Em đã áp dụng những quy tắc nào? 



KẾT LUẬN: Để duy trì và phát triển quan hệ với bän bè, chúng ta cæn 

ghi nhớ thực hiện những quy tắc ứng xử như: 

Tôn trọng sự riêng tư 

của bän. 

Sẵn sàng giúp đỡ khi 

bän gặp khó khăn. 
Lắng nghe tích cực. 



KẾT LUẬN: Để duy trì và phát triển quan hệ với bän bè, chúng ta cæn 

ghi nhớ thực hiện những quy tắc ứng xử như: 

Đóng góp ý kiến tích cực. 
Chçp nhận ý kiến và 

quan điểm khác của bän. 

Thân thiện, hoà đồng với 

bän. 
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Thực hành ứng xử trong quan hệ bạn bè 

Thâo luận về cách xử lí vçn đề trong 

quan hệ bän bè ở mỗi tình huống sau: 



Hà, Trâm và Tú là bän thân. Những 

ngày gæn đåy, Hà thçy Trâm và Tú ít 

thân thiết với mình và hay nói chuyện 

thæm với nhau. Hà nghĩ Trâm và Tú có 

điều bí mật không muốn nói với Hà.  

 Nếu là Hà, em sẽ làm gì? 

Tình huống 1 



Duy là một bän khuyết tật mới chuyển 

đến lớp. Duy khá rụt rè và nhút nhát. 

Một số bän bè trong lớp thường 

xuyên chêu chọc và chế giễu Duy. 

 Nếu là bạn cùng lớp với Duy, em 

sẽ làm gì? 

Tình huống 2 



GỢI Ý XỬ LÍ TÌNH HUỐNG 

 Tình huống 1: Nếu là Hà em sẽ hỏi trực tiếp hai bän lý do täi sao 

và từ đó có cách ứng xử phù hợp hơn. 

 Tình huống 2: Nếu là bän cùng lớp em sẽ giúp đỡ Duy đi läi và nói 

với bän khác không nên phân biệt đối xử với bän. 
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Các em hãy chủ động thực hiện giâi quyết những 

vçn đề gặp phâi trong quan hệ bän bè. 

Lựa chọn bức tranh để chuèn bị tham gia triển lãm 

tranh về chủ đề Tình bạn. 



Ôn läi các kiến thức đã học hôm nay 

HƯỚNG DẪN 

VỀ NHÀ 
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Để kết nối cộng đồng giáo viên và nhận thêm nhiều tài liệu giảng dạy,  

mời quý thæy cô tham gia Group Facebook 

theo đường link:   

Hoc10 – Đồng hành cùng giáo viên tiểu học 

Hoặc truy cập qua QR code 

https://www.facebook.com/groups/hoc10donghanhcunggiaovientieuhoc

